
Noch ein Tipp zu einem Modul, das ich im Rahmen der Selfness Coaching 
Ausbldung von 29. Juni bis 01. Juli am Institut für Zukunftskompetenzen halte: 
Coachingrolle, -methoden und -settings.

Ich freue mich über Ihre persönliche Kontaktaufnahme, Rückmeldung & Anfrage. 
Schauen Sie auch auf meinem Blog www.evasator.wordpress.com vorbei. Farben 
machen glücklich!

Mag. Eva Maria Sator
Haizingergasse 8/9
1180 Wien

mobil: 0676 840 713 317
email: office@evasator.at
www.evasator.at
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Das wahre Geheimnis des Erfolgs ist die Begeisterung
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Was ist für Sie Erfolg?
Stimmen Sie der Behauptung im Titel 
von Walter P. Chrysler zu? Oder haben 
Sie andere Erfahrungen gemacht? 

Ich schließe mich dieser Meinung an. 
Mit all den Tätigkeiten, bei denen ich 
voll und ganz aufging und bei der 
Sache war, hatte ich bisher Erfolg. 
Wobei die Definition von Erfolg 
natürlich auch etwas sehr Persönliches 
ist. Für mich bedeutet es, dass ich und/
oder andere mit dem Ergebnis zu-
frieden bin/sind, ich und/oder andere 
einen Mehrwert daraus ziehe/n, ich 
damit einen Beitrag zu etwas (für mich) 
Sinnvollem geleistet habe und im 
beruflichen Kontext natürlich auch 
ausreichend Geld erwirtschaftet habe, 
um mein Leben zu finanzieren.

...und Begeisterung?
Was wiederum verstehen wir darunter? 
Sie haben vielleicht sofort ein Gefühl 
dazu oder es fällt Ihnen etwas ein, was 
Sie begeister t. WELCHER Geist, 
Gedanke steckt da dahinter? Welche 
Idee ist es, die Sie motiviert, emotiona-
lisiert und in Bewegung setzt? 

Ich denke, dass alles, was uns be-
geistert mit unseren innersten Werten 
(das, was wir für wichtig in unserem 
Leben erachten) zu tun hat; und 
vielleicht auch mit dem, was oft unter 
persönlicher Vision oder Lebenssinn 
verstanden wird.

Sich immer wieder einmal damit zu be-
schäftigen mag für manche ein Luxus-
thema sein, für mich macht es Sinn.

= Erfüllung?
Denn wer möchte nicht mit Freude, die 
für ihn oder sie richtigen (sinnvollen) 
Dinge tun, die erfüllend sind? Und weil 
ich mich genau dafür begeistere, 
berate und begleite ich Menschen, 
Teams und Unternehmen zu diesem 
entscheidenden Thema.

Aktuelle Workshops:
Sommer-Schatz-Suche im Juli in 
Wien. Aufgrund des Erfolgs bereits 
ein zweites Mal mit drei Top-Coaches 
und drei Coachingansätzen.
Neuorientierung statt Midlife Crisis 
im September in Wien. Workshop für 
Frauen. Nutzen Sie die Lebensmitte 
bewusst, um sich neu zu orientieren!
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